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VIZSGÁLATI ELLENŐRZŐ LISTA 
TURNER-SZINDROMA GYERMEK 

 

 

Szükséges vizsgálat A diagnózis 
felállításakor 

Bizonyos 
életkorban 

Minden orvosi 
vizsgálat során, 
legalább évente  

Évente Minden  X  
évben 

Teljes körű kivizsgálás 
(beleértve a magasságot, 
súlyt, pulzust; + nyirok- 
ödéma, fülgyulladás esetleges 
megállapítását)  

X  X   

Vérnyomás vizsgálata X  X   

Pajzsmirigy működés 
vizsgálata 
(TSH és szabad T4)  

X 4 éves kor körül kezdeni  X 

 

Vérvizsgálat: lipid értékek 
(koleszterin) 

 
 

17-18 éves korban 
kezdeni 

 

 X 
 

Vérvizsgálat: májfunkciós 
értékek (GOT, GPT, AP…)  

 10 éves korban kezdeni  X  

Vérvizsgálat: vércukor, 
HbA1C  

 10 éves korban kezdeni  X  

Vérvizsgálat: D vitamin szint  9-11 éves korban 
kezdeni 

   
X 

 

2-3 évente  

Coeliakia vizsgálat 
(glutén érzékenység) 

 2-3 éves korban 
kezdeni 

   
X 

 

2 évente  

Veseultrahang X      

Hallásvizsgálat 
(specialista által)  

X 
 

9-12 hónapos korban 
kezdeni 

 

  X 
 

3 évente  

Szemvizsgálat  
(specialista által)  

X 12-18 hónapos korban 
kezdeni 

 X  

Fogászati ellenőrzés,  
 

fogszabályzás mérlegelése   

X 
 

---- 

 
------ 

 
8 éves kor körül kezdeni 

 
 

 X 
 

X 
 

Bőr vizsgálat (anyajegyek)  X   X  

Csípőficam  Újszülött korban    

Skoliosis, kyphosis (gerinc 
ferdülés) 

 
 

4 éves korban 
kezdeni 

 
 

X    

Csontsűrűség vizsgálat 
(DEXA)  

 

 
5-6 éves korban és 

12-14 éves korban és  
az ösztrogén szint 

csökkenésekor  
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Szükséges vizsgálat A diagnózis 
felállításakor 

Bizonyos 
életkorban 

Minden orvosi 
vizsgálat során, 
legalább évente 

 

Évente Minden  X  
évben 

Kardiológiai vizsgálat 
 
EKG 
 
 
TTE = szívultrahang  
vagy 
kardiológiai MRI 
 
(TSZ = TS specifikus Z érték  
      - aorta méretére utal )   

X 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 
  

X 
 

 
 
 
 
 

6 hó - 2 
évente, 
ha van 
eltérés  

 
X 

 

 
 
 
 
 
 

5 évente,  
ha nincs 
eltérés 

  
 
Neuro-pszichológiai 
vizsgálatok/értékelés 
 
  ( szociális készségek, 
    tanulási zavarok ... 
    kognitív/pszichológiai     
    lehetséges eltérések ) 
 
  

X 
 
 
 
 
 
  

 
Óvodás korban,  

 

Iskolakezdéskor, 
 

Középiskola kezdése 
előtt  

 

Főiskola/egyetem 
kezdése előtt 

 

 
 
  

 
 
 
 
 
 
  

      

+ 
 

Kapcsolat felvétele támogató 
csoporttal 
  

 
X  

     

 
 
A fenti vizsgálatokat el lehet végezni korábban és gyakrabban is az ajánlottnál, ha szükséges vagy eltérést 
találnak.   
 
 
 
 
 
 
 


