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Turner-szindróma 
szűrővizsgálati lap     Turner-szindróma Magyarország

    
A következő tulajdonságok egy olyan állapottal kapcsolatosak, amely alacsony termettel jár és 
lányoknál, nőknél fordul elő: Turner-szindrómának (TS) nevezik. Sok TS-s lánynál nem diagnosztizálják 
ezt kilenc éves kora előtt. A külső jellemzők lehet, hogy nem figyelhetők meg, vagy csak enyhék; a belső 
szimptómák fölött pedig könnyű elsiklani. Becslések szerint 2000-ből 1 lány születik TS-sel. Az alábbi 
lista több, a TS-re jellemző tulajdonságot sorol fel, és nem teljes. Minden Turner-szindrómás lány 
egyedi, így a tünetek különböző mértékben és előfordulással mutatkozhatnak meg náluk. 

Bármely gyermek esetében, aki a növekedési skálán 3% alatti tartományba esik, konzultálni kell a 
gyermekorvosával, mivel ez egészségügyi problémát jelezhet

Fizikális 
megfigyelések 

 társainál jelentősen 
alacsonyabb 

 lusta szem 

 nem kiemelkedő áll 

 magasan ívelt 
szájpad 

 szorosan álló fogak 

 lenőtt nyaki hajvonal 

 nyaki bőrredő 

 a kar a könyöknél 
enyhén kifelé fordul 

 sok anyajegy 

 zömök megjelenés 

 széles mellkas 

 lábfej dagadása      
van / volt 

 rövid 4. kéz/láb-ujj 

 szemüveges 

Egészségügyi 
megfigyelések 

 a növekedési skálán 
3% alatt van 

 a nemi fejlődés életkor 
szerinti elmaradása 

 gyakori fülgyulladás 

 dobhártya problémák 
vagy hallásvesztés 

 tejfogak hamar 
kihullnak 

 húgyúti fertőzések 
gyakorisága 

 szkoliózis 

 pajzsmirigy problémák 

 cöliákia            
(lisztérzékenység) 

 kardiológiai eltérések 

 vese rendellenességek 
(pl. patkóvese) 

Szociális 
megfigyelések 

 társainál enyhén 
éretlenebb 

 kiváló beszédkészség 

 gyengébb számtani 
képesség 

 rutin fontossága 

 energikus 

 fejlesztés szükséges a 
tanulásban 

 sokat időzik egyes 
témákon vagy bizonyos 
ötleteknél leragad 

 társai gyakran 
elutasítják 

 nem törődik a fizikai 
fájdalommal 

 szétszórt 

 több időre van szüksége 
a feladat elvégzéséhez 


